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La Honorable Junta de Beneficencia de Guayaquil, impulsa y 
fortalece la Investigación Científica a través de sus hospitales, 
que cumplen con un legado histórico constituyéndose en 
pilares fundamentales en la formación médica de posgrado 
del país, abarcando diversas especialidades, con un sólido 
componente de innovación, ciencia y tecnología al servicio de 
la sociedad y la ciudadanía en general.

La formación de los médicos residentes en los programas de 
postgrado transcurre en escenarios hospitalarios, donde cada 
experiencia asistencial se convierte en una oportunidad de 
aprendizaje. Son los pacientes los que enriquecen diariamente 
la formación médica, las extensas jornadas de guardia, las 
decisiones complejas y la responsabilidad que implica el 
cuidado requieren, resiliencia, disciplina y compromiso, 
impulsados por el firme deseo de aprender.

En el marco de esta dinámica asistencial, emerge de 
manera simultánea la necesidad por investigar, fomentar 
el pensamiento crítico, recopilar  información, y generar 
evidencia científica junto al docente, para dilucidar las 
estrategias terapéuticas óptimas o de acompañamiento para 
los pacientes y sus familias; De este modo, la educación de 
posgrado actúa como un eje articulador que conecta la práctica 
clínica con la transferencia del conocimiento y la creación 
del pensamiento, detrás de cada trabajo científico existe 
un esfuerzo silencioso para generar nuevos conocimientos 
y afrontar los desafíos que exige la atención de la salud.

Para el Hospital de niños Dr. Roberto Gilbert Elizalde, el 
valor agregado que ejerce la investigación científica permite 
mejorar la calidad asistencial, trabajar en la formación y la 
excelencia médica asegurando que sus residentes fortalezcan 
la comprensión, la ética, la innovación y sobre todo 
consciencia social, convirtiendo la investigación científica en 
una herramienta indispensable para resolver los desafíos de la 
medicina moderna.

El esfuerzo académico, la disciplina, la capacidad crítica, 
y el trabajo en equipo son algunas de las características  
reconocidas en los trabajos de investigación de los residentes, 
porque ellos no son únicamente profesionales en formación, 
son una generación de médicos que aportan ideas, propuestas, 
y generan respuestas. Su interés en la investigación científica 
les permite mejorar la calidad asistencial e identificar 
necesidades que les permitan -a través de la búsqueda de 
evidencia- encontrar soluciones a problemas o necesidades de 
sus pacientes. 

La producción científica de los residentes se enmarca y divulga 
en publicaciones de casos clínicos, proyectos de investigación, 
revisiones sistemáticas, etc, donde el acompañamiento 
docente de sus tutores adquiere una importancia relevante. 
La alianza de los médicos asistenciales con los profesionales en 
formación constituye uno de los pilares fundamentales de un 
hospital docente. 

Actualmente, se evidencia un incremento creciente en 
la producción científica generada por los médicos de 
postgrado, lo que nos motiva a buscar estrategias que 
permitan acceder a programas institucionales destinados 
a su capacitación en investigación e involucrar a toda la 
comunidad hospitalaria. La ciencia que hoy construyen es 
solo el reflejo que la enseñanza debe trascender de las aulas 
y encaminarse a fomentar una medicina comprometida 
con el futuro, la excelencia médica y el cuidado de la niñez.
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